
Если ты ознакомишься с материалом учебника по темам, 
указанным в планировании, и выполнишь тесты по зачетным 

разделам, то историю можешь сдать  ЭКСТЕРНОМ 
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10 класс очного и заочного обучения 
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№ 

урока 
Название тем, разделов уроков Кол-во 

часов 
Дом. 

задание 
Сроки  

1 Вводный урок 1   
 Раздел 1 Русь Древняя и Средневековая    

 Тема 1. Древнейшие корни восточных славян. 
Древняя Русь  (1Х – начало Х111 в.) 

11  Зачет  
№ 1 

2 Индоевропейцы 1 $ 1  
3 Происхождение славян 1 $ 2  
4 Начало государственности на Руси в IX - Х вв. 1 $ 3  
5 Правление первых русских князей. 1 $ 4  
6 Владимир Святой 1 $ 5  
7 Правление Ярослава Мудрого. «Русская правда»  1 $ 6  
8 Владимир Мономах. Последние годы великой 

державы 
1 $ 6  

9 Политическое и социальное устройство Руси 1 $ 7  
10 Возникновение самостоятельных княжеств в XII-

XIII вв. 
1 $ 8  

11  Северо-Восточная Русь в XII – начале XIII вв. 1 $ 9  
12 Культура домонгольской Руси (Х – Х111 в.) 1 $ 10  

     
 Тема 2. Русские земли и княжества в Х111 – 

середине ХУ в.  
10  Зачет  

№ 2 
13 Монгольские завоевания в Х11-Х111 вв. Калка. 1 $ 11  
14 Противостояние. Походы Батыя 1 $ 11 (2)  
15 Вторжение крестоносцев (Шведско-немецкая 

агрессия) 
1 $ 11 (3)  

16 Русские земли под игом Золотой Орды. Очаги 
централизации 

1 $ 12  

17 Русские земли в Х111-Х1У вв. Борьба за лидерство  
в Северо-Восточной Руси.   

1 $ 13  

18 Возвышение Москвы. Куликовская битва. 1 $ 14  
19 Феодальная война. Утверждение единовластия и 

престолонаследия. 
1 $ 15  

20 Великое княжество Литовское в Х111-ХУ вв. 1 $ 16  
21 Хозяйство  Руси периода испытаний Х111 – ХУ вв. 1 $ 17  
22 Культура Руси периода испытаний  Х111 – ХУ вв. 1 $ 18  

 Тема 3. Образование единого Российского 
государства на рубеже ХУ – ХУ1 вв.  

12  Зачет  
№ 3 

23 Складывание основной территории единого 
государства.  Иван III. 

1 $ 19  



24 Собирание власти московскими князьями. 
Идеология. Особенности государственности 

1 $ 19  

25 Органы управления, право, суд на рубеже ХУ-ХУ1 
вв.  

1 $ 20  

26 Российское общество конца ХУ – ХУ1 вв. 1 $ 21  
27 Регентство Е.Глинской и боярское правление 1 $ 22 (1-

2) 
 

28 Начало правления Ивана 1У Грозного. Избранная 
рада 

1 $ 22 (3-
5) 

 

29 Восточная политика России в ХУ-ХУ1 вв.  1 $ 24 (1)  
30 Западное направление внешней политики России в 

ХУ-ХУ1 вв. Ливонская война 
1 $ 24 (2)  

31 Опричнина: цель, смысл, результат 1 $ 23  
32 Россия накануне Смутного времени 1 $ 26  
33 Культура и быт XVI в. 1 $ 25  
34 Обобщающий урок по теме «Московская Русь» 1   

 Раздел 2. Россия в Новое время XVII в.    
 Тема 4. Россия на пороге Нового времени 9  Зачет  

№ 4 
35 Смутное время. Первый этап 1 $ 27 (1-

2) 
 

36 Второй этап смуты. Польско-литовская 
интервенция 

1 $ 27 (3-
4) 

 

37 Ополчения. Восстановление центральной власти. 1 $ 27 (5-
6) 

 

38 Черты нового в экономике и политическом 
развитии 

1 $ 28  

39 «Бунташный век». Социальные движения ХУ11 в. 1 $ 29  
40 Внешняя политика России в ХУ11 в. 1 $ 30  
41 Расширение России на восток в XVII в. Сибирь 1 $ 30  
42 Культура и быт России в XVII в. 1 $ 31  
43 Обобщающий урок по теме «Россия в XVII в» 1   

 Тема 5. Россия в XVIII в. 23  Зачет  
№ 5 

44 Начало славных дел Петра 1 $ 32  
45 Внешняя политика Петра I 1   
46 Северная война 1   
47 Реформы Петра I 1   
48 Социально-экономическое положение России 1 $ 32  
49 Россия без Петра 1 (Екатерина 1 и Петр 11) 1 $ 33  
50 Десятилетие Анны Иоанновны. Бирон 1 $ 33  
51 Правление дочери Петра 1. Внутренняя и внешняя 

политика Елизаветы Петровны 
1 $ 33  

52 Обобщение. Россия в первой половине ХУ111 века 1   
 
Учебник: Журавлева О.Н., Пашкова Т.И., Кузин Д.В. История России: 10 класс.- М.: 
Вентана-Граф, 2008. 
 
Учебник: Измозик В.С., Рудник С.Н. История России: 11 класс.- М.: Вентана-Граф, 2008.  
 
 
 
 
 


