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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

к учебному плану на 2018 - 2019 учебного года 

МОУ «Всеволожская открытая (сменная) общеобразовательная школа № 2» 

 

 Учебный план МОУ 10 – 12 классов МОУ «ВОСОШ № 2» на 

2018 – 2019 учебный год разработан на основе следующих документов 

 

1. Федеральный базисный учебный план для общеобразовательных учреждений РФ 

(Приказ МО РФ ОТ 09.03.2004 № 1312). 

2. Федеральный компонент государственного стандарта общего образования (Приказ 

МО РФ ОТ 05.03.2004 № 1089). Стандарт основного общего образования. 

      3. Инструктивно-методическое письмо «О примерном плане вечерних (сменных) 

 общеобразовательных учреждений Ленинградской области в 2015-2016 учебном 

 году» от 20. 06. 2015 г. № 19-36112/15. 

      4.   Приказ Минобрнауки России от 7 июня 2017 года № 506  «О внесении изменений в 

 федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального 

 общего, основного общего и среднего (полного) общего образования», 

 утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 

 марта 2004 года N 1089, 

5.  Приказ Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области 

 от 10 августа 2005 года № 560 «Об утверждении регионального базисного учебного 

 плана общеобразовательных учреждений Ленинградской области». 

 

Общая характеристика учебного плана. 

 

Введение данного учебного плана предполагает: 

 удовлетворение образовательных потребностей обучающихся и их родителей, общества; 

 создание условий для, развития участников УВП, их самоопределения и самореализации; 

 возможность выбора учащимися форм обучения (очная, заочная, индивидуальная); 

 возможность осознанного выбора учащимися последующей профессиональной 

подготовки.  

 

 Учебный план МОУ «ВОСОШ № 2» на  2018-2019 учебный год направлен на 

реализацию следующих видов образовательных программ: 

 

3 уровень обучения: 

Учебный план среднего  общего образования  трехлетнего обучения (10-12 классы). 

 

 Очная форма обучения -  10-а, 10-б, 12-а, 12-б классы   

 

Заочная форма обучения –   10-в, 11-а классы 

 

   Учебный план – это компонент образовательной программы (пункт  9 статьи 2 

Закона об образовании), являющийся документом определяющим перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, а также формы 

промежуточной аттестации обучающихся (пункт  22 статьи 2 Закона об образовании). 

Учебный план образовательной организации должен: 

формироваться с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований и норм к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях; 

предусматривать возможность введения учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

Нормативной базой  для составления учебного плана среднего общего образования по 

федеральному компоненту государственного образовательного стандарта является: 



 Федеральный базисный учебный план и примерный учебный план для 

образовательных учреждений Российской Федерации, утвержденный приказом 

Минобразования России от 09 марта 2004 года N 1312,  

Приказ Минобрнауки России от 7 июня 2017 года № 506  «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования», утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 года N 1089, 

Приказ Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области от 

10 августа 2005 года № 560 «Об утверждении регионального базисного учебного плана 

общеобразовательных учреждений Ленинградской области». 

Принципы построения федерального базисного учебного плана для X-XI классов 

основаны на идее двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента 

государственного стандарта общего образования. 

Исходя из этого и учитывая специфику условий и контингента Открытой школы, 

учебные предметы представлены в учебном плане МОУ «ВОСОШ № 2» выбраны для 

изучения обучающимся на базовом уровне. 

Инвариатная часть учебного плана состоит из обязательных базовых учебных 

предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Физическая культура», Астрономия, а также интегрированные учебные предметы 

«Обществознание (включая экономику и право)» и «Естествознание». 

Вариативная  часть   включает в себя учебные предметы по выбору на базовом уровне, 

предметы регионального компонента, компонент образовательной организации. 

 В соответствии с ФБУП устанавливается соотношение между федеральным, 

региональным (национально-региональным) компонентами ОУ и компонентами 

образовательной организации: федеральный компонент – не более 75% от общего 

нормативного времени, отводимого на освоение ООП, региональный компонент – не менее 

10%, компонент образовательной организации – не менее 10%. 

 Часы компонента общеобразовательной организации могут использоваться: 

 - для углубленного изучения содержания учебных предметов федерального 

компонента; 

 - для изучения содержания образования, учитывающего региональные, социально-

экономические, экологические и другие особенности Ленинградской области 

(муниципального образования); 

 - для введения новых учебных предметов, факультативных, дополнительных 

образовательных модулей, спецкурсов, практикумов, проведения индивидуальных и 

групповых занятий и занятий по выбору обучающихся в рамках основной сетки часов, 

самостоятельной работы в лабораториях, библиотеках, музеях; 

 - для занятий проектной, исследовательской, экскурсионной и другими видами и 

формами учебной деятельности.  

 Элективные учебные предметы – обязательные предметы по выбору учащихся из 

компонента ОУ выполняют три основных функции:  

1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, прежде всего, для 

дополнительной подготовки к сдаче ЕГЭ; 

2) «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополнительный учебный 

предмет становится углубленным; 

3) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

 Учебный план Открытой школы формируется на основе следующих положений: 

 - Базисный учебный план среднего общего образования (10 – 11 классы) составляет 

при 6 -дневной учебной неделе 72 часа; при 5-дневной – 68 часов (2380 часов в год). 

 - МОУ «ВОСОШ № 2» выбирает для конструирования учебного плана 68 часов 

недельной нагрузки. 

 - в силу специфики вечернего образования содержание обучения на 3 уровне 

образования осваивается обучающимися за 3 года (10-11-12 классы) произведен 

соответствующий перерасчет часов. 



 Таким образом, полученные 23 часа учебных занятий в неделю в 10-11-12 классах 

суммарно дают 69 обязательных часов всех видов учебной деятельности в неделю и 

суммарно за 3 года обучения обеспечивают выполнение ФБУП. 

 На изучение базовых учебных предметов отводится 17 часов. 

 На изучение регионального и школьного компонентов – 6 часов. 

 

Учебный план на  2018 - 2019 учебный год 

(10, 12 классы очного обучения) 

 

Универсальный профиль (базовый уровень) 

 

№ Учебные предметы/ 

классы 

10-а 

 

10-б 12-а 

 

12-б 

 

Федеральный компонент (инвариантная часть) 

1. Русский язык 1 1 2 2 

2. Литература 2 2 2 2 

3. Иностранный язык (английский) 2 2 2 2 

4. Математика (алгебра и начала 

анализа) 

3 3 2 2 

5. Математика (геометрия) 1 1 1 1 

6. Информатика и ИКТ - - - - 

7. История 2 2 2 2 

8. Обществознание (экономику и право) 2 2 1 1 

9. География +1 +1 - - 

10. Естествознание.   Из них: 3 3 3 3 

11. Биология 1+1 1+1 1+1 1+1 

12. Химия 1 1 1 1 

13. Физика 1+1 1+1 1 1 

14. Физическая культура 1 1 1 1 

15. Астрономия - - 1 1 

 ОБЖ + 1 +1 +1 +1 

 Итого: 17+3 17+3 

 

17+2 17+2 

Региональный (национально-региональный) компонент и компонент 
образовательной организации 

 Обязательные занятия по выбору, 

элективные учебные предметы, учебные 

практики и т.д. 

6 6 6 6 

3. География 1    

4. Биология 1  1 1 

5. Физика 1    

6. ОБЖ 1 1 1 1 

1. ЭК «Грамматика английского языка» 1 1   

2. ЭК «Английский язык в современном 

мире» 

  1 1 

3. ЭК «Мой край - Всеволожский район» 1 1   

4. ЭК «Подготовка к ЕГЭ по русскому 

языку» 

  1 1 

5. ЭК «Подготовка к ЕГЭ по  

математике» 

  1 1 

6. ЭК «Человек. Общество. Мир»   1 1 

 Итого: 6 6 6 6 

 Всего: 23 23 23 23 

 По плану: 23 23 23 23 



            Учебный план 10-12 классов очно-заочной формы обучения в  2018-2019 учебном 

году в инвариантной части полностью реализует федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта.  

 6 часов регионального и школьного компонентов передан на изучение обязательных 

предметов, предметов по выбору и элективных курсов. 

          

10-а, 10-б классы (очного обучения) 

 

1) увеличено количество часов на изучение предметов обязательной части (4 часа): 

1 час школьного компонента передать на изучение предмета «География» 

1 час школьного компонента передать на изучение предмета «Биология» 

1 час школьного компонента передать на изучение предмета «Физика» 

1 час школьного компонента передать на изучение предмета «ОБЖ» 

 

Ведены элективные курсы для расширения познавательных интересов, языкового и 

культурно-исторического развития (2 часа): 

1 час школьного компонента передать на изучение элективного курса «Грамматика 

английского языка» 

1 час школьного компонента передать на изучение  элективного курса «Мой край 

Всеволожский район» 

 

12-а, 12-б классы (очного обучения) 

 

1) увеличено количество часов на изучение предметов обязательной части (2 часа): 

1 час школьного компонента передать на изучение предмета «ОБЖ» 

1 час школьного компонента передать на изучение предмета «Биология» 

 

2) введены элективные курсы  для развития познавательных интересов и подготовки к ГИА 

(4 часа): 

1 час школьного компонента передать на изучение элективного курса  «Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку» 

1 час школьного компонента передать на изучение элективного курса  «Подготовка к ЕГЭ по  

математике» 

1 час школьного компонента передать на изучение элективного курса «Человек. Общество. 

Мир» 

1 час школьного компонента передать на изучение элективного курса «Английский язык в 

современном мире»  

 

 


