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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

к учебному плану на 1 полугодие 2018 - 2019 учебного года 

МОУ «Всеволожская открытая (сменная) общеобразовательная школа № 2» 

 

 Учебный план МОУ 10 – 12 классов МОУ «ВОСОШ № 2» в 1 полугодии  

2018 – 2019 учебного года разработан на основе следующих документов 

 

1. Федеральный базисный учебный план для общеобразовательных учреждений РФ 

(Приказ МО РФ ОТ 09.03.2004 № 1312). 

2. Федеральный компонент государственного стандарта общего образования (Приказ 

МО РФ ОТ 05.03.2004 № 1089). Стандарт основного общего образования. 

      3. Инструктивно-методическое письмо «О примерном плане вечерних (сменных) 

 общеобразовательных учреждений Ленинградской области в 2015-2016 учебном 

 году» от 20. 06. 2015 г. № 19-36112/15. 

      4.   Приказ Минобрнауки России от 7 июня 2017 года № 506  «О внесении изменений в 

 федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального 

 общего, основного общего и среднего (полного) общего образования», 

 утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 

 марта 2004 года N 1089, 

5.  Приказ Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области 

 от 10 августа 2005 года № 560 «Об утверждении регионального базисного учебного 

 плана общеобразовательных учреждений Ленинградской области». 

 

Общая характеристика учебного плана. 

 

Введение данного учебного плана предполагает: 

 удовлетворение образовательных потребностей обучающихся и их родителей, общества; 

 создание условий для, развития участников образовательного процесса, их 

самоопределения и самореализации; 

 возможность выбора обучающимися форм обучения (очная, заочная, индивидуальная); 

 возможность осознанного выбора обучающимися  последующей профессиональной 

подготовки.  

 

 Учебный план МОУ «ВОСОШ № 2» на 1 полугодие 2018-2019 учебного года 

направлен на реализацию следующих видов образовательных программ: 

 

3 уровень обучения: 

 

Учебный план среднего  общего образования  трехлетнего обучения (10-12 классы). 

 

 Очная форма обучения -  10-а, 10-б, 12-а, 12-б классы   

 

Заочная форма обучения –   10-в, 11-а классы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                               П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я     З А П И С К А 

к учебному плану вечернего (сменного) общеобразовательного учреждения 

(очная форма среднего общего образования) 

(10 - 12 классы трехгодичного обучения) 

 

Учебный план среднего общего образования 10 - 12 классов очной формы обучения 

конструируется на основе Примерного учебного плана для универсального обучения 

(непрофильное обучение), утвержденного Министерством образования и науки Российской 

федерации от 5 марта 2004 года № 1089, а также инструктивно-методического письма «О 

примерном плане вечерних (сменных) общеобразовательных учреждений Ленинградской 

области в 2015-2016 учебном году» от 20. 06. 2013 г. № 19-36112/15. 

          Продолжительность учебного года в 10 - 12 классах очной формы обучения составляет 

36 учебных недель. 

          Основой организации учебной работы являются уроки (групповые консультации), 

групповые и индивидуальные консультации, зачеты. Классы (группы) очного   обучения 

открываются при наличии 15 обучающихся в сельской местности и поселках городского 

типа. Учебные часы для класса (группы) очного обучения  равномерно распределяются в 

течение 4-5 учебных дней. Часы школьного компонента (формируемая участниками 

образовательных отношений) - факультативы, групповые и индивидуальные консультации и 

зачеты включаются в общее расписание занятий. 

          Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального (обязательного), 

национально-регионального  и школьного (формируемого участниками образовательных 

отношений) компонентов государственного образовательного стандарта, по классам и 

предметным областям. 

          Инвариантная часть (обязательная) учебного плана реализует федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство 

образовательного пространства на территории РФ и гарантирует выпускникам необходимый 

минимум знаний, умений и навыков, обеспечивает возможность продолжения образования. 

          Инвариантная часть (формируемая участниками образовательных отношений) 

учебного плана представлена следующими предметными областями: «Филология», 

«Математика и информатика», «Естественно – научные предметы в т.ч. Астрономия», 

«Общественно - научные предметы», «Физическая культура», «Основы безопасности  

жизнедеятельности». 

          Вариативная часть (формируемая участниками образовательных отношений) учебного 

плана обеспечивает реализацию регионального и школьного (развивающего, предметно-

ориентированного и профориентационного) компонентов. Часы вариативной части 

(формируемая участниками образовательных отношений) учебного плана используются для 

изучения предметов, обозначенных в предметных областях, на обязательные занятия по 

выбору, факультативы, групповые и индивидуальные консультации развивающего, 

предметно-ориентированного и профориентационного характера, зачеты. 

                    Количество зачетов по отдельным предметам и темам школа определяет 

самостоятельно. Зачеты являются формой проведения промежуточной аттестации (учета 

индивидуальных достижений) обучающихся.  Формы проведения зачетов определяются 

учителем и могут быть письменными, устными, комбинированными. 

          Школа может вносить коррективы в распределение часов по различным предметам в 

пределах общего количества учебного времени, отводимого на класс (группу). 

         Учебный план финансируется не ниже максимальной учебной нагрузки учащихся. 

         Факультативные, групповые и индивидуальные занятия финансируются в зависимости 

от количества групп, определенных школой, независимо от количества обучающихся.   

   

 

 

 



Среднее общее образование ФК ГОС 

МОУ «Всеволожская открытая (сменная) общеобразовательная школа № 2».  

 Учебный план на 1 полугодие 2018 - 2019 учебного года 

(10, 12 классы очного обучения) 

 

Универсальный профиль 

№ Учебные предметы/ 

классы 

10-а 

 

10-б 12-а 

 

12-б 

 

Федеральный компонент (инвариантная /обязательная/ часть) 

1. Русский язык 1 1 1+1 1+1 

2. Литература 2 2 2 2 

3. Иностранный язык (английский) 2 2 2 2 

4. Математика (алгебра и начала анализа) 2+1 2+1 2 2 

5. Математика (геометрия) 1 1 1 1 

6. Информатика и ИКТ - - - - 

7. История 1+1 1+1 2 2 

8. Обществознание (экономику и право) 2 2 1 1 

9. География +1 +1 - - 

10. Биология 1+1 1+1 1+1 1+1 

11. Химия 1 1 +1 +1 

12. Физика +2 +2 1 1 

13. Физическая культура 1 1 1 1 

14. Астрономия - - +1 +1 

14. ОБЖ 0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

 Итого: 14,5  14,5  

 

14,5 14,5 

Компонент образовательного учреждения (вариативная /формируемая 

участниками образовательных отношений/ часть)  

  8,5 8,5 8,5 8,5 

1. Математика (алгебра и начала анализа) -1 -1   

2. История -1 -1   

3. География -1 -1   

4. Биология -1 -1 1 1 

5. Физика -2 -2   

6. ОБЖ -0,5 -0,5 0,5 0,5 

7. Русский язык   1 1 

8. Астрономия   1 1 

9. Химия   1 1 

1. ЭК «Грамматика английского языка» 1 1   

2. ЭК «Английский язык в современном 

мире» 

  1 1 

3. ЭК «Мой край - Всеволожский район» 1 1   

4. ЭК «Подготовка к ЕГЭ по русскому 

языку» 

  1 1 

5. ЭК «Подготовка к ЕГЭ по  математике»   1 1 

6. ЭК «Человек. Общество. Мир»   1 1 

 Итого: 8,5 8,5 8,5 8,5 

 Всего: 23 23 23 23 

 По плану: 23 23 23 23 

       

         Учебный план 10-12 классов очной формы обучения в 1 полугодии 2018-2019 

учебного года в инвариантной (обязательной) части полностью реализует федеральный 

компонент государственного образовательного стандарта РФ. 



         Инвариантная часть (формируемая участниками образовательных отношений) учебного 

плана представлена предметными областями «Филология», «Математика и информатика», 

«Общественно - научные предметы», «Естественно – научные предметы, в т.ч. Астрономия»,  

«Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

         В связи с особым контингентом обучающихся, обладающих  ослабленными учебными 

умениями и навыками, для обеспечения качества обучения часы школьного компонента 

(часть формируемая участниками образовательных отношений) старших классов могут 

передаваться для увеличения учебного времени по основным предметам, на элективные 

курсы в соответствии с запросами учеников и учебной необходимостью в классы основного 

общего образования и перераспределяться между классами среднего общего образования.  
 

10-а, 10-б классы (очного обучения) 

 

1) увеличено количество часов на изучение предметов обязательной части за счет часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений: 

1 час передать на изучение курса «Математика (алгебра и начала анализа» 

1 час передать на изучение курса «История» 

1 час передать на изучение курса «География» 

1 час передать на изучение курса «Биология» 

2 часа школьного компонента передать на изучение курса «Физика» 

0,5 часа школьного компонента передать на изучение курса «ОБЖ» 

2) введены курсы по выбору для развития познавательных интересов обучающихся за счет 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 

1 час передать на изучение элективного курса «Грамматика английского языка» 

1 час передать на изучение  элективного курса «Мой край Всеволожский район» 

 

12-а, 12-б классы (очного обучения) 

1) увеличено количество часов на изучение предметов обязательной части за счет часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений: 

1 час передать на изучение курса «Астрономия» 

1 час передать на изучение курса «Русский язык» 

1 час передать на изучение курса «Биология» 

1 час передать на изучение курса «Химия» 

0,5 часа передать на изучение курса «ОБЖ» 

2) введены элективные курсы  для развития познавательных интересов и подготовки к ГИА 

за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 

1 час передать на изучение элективного курса  «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» 

1 час передать на изучение элективного курса  «Подготовка к ЕГЭ по  математике» 

1 час передать на изучение элективного курса «Человек. Общество. Мир» 

 
 

П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я     З А П И С К А 

к учебному плану вечернего (сменного) общеобразовательного учреждения 

(заочная форма среднего  общего образования) 

(10 - 11 классы трехгодичного обучения) 

 

Продолжительность учебного года при заочной форме обучения составляет 36 недель. 

Основой организации учебной работы по заочной форме обучения являются: 

самостоятельная работа обучающихся,  групповые консультации и зачеты. 

Группы по заочной системе обучения открываются при наличии не менее 9 

обучающихся. Учебные часы для группы еженедельно равномерно распределяются в течение 

3 учебных дней. Факультативы, индивидуальные консультации включаются в общее 

расписание занятий. 



При численности  менее 9 обучающихся освоение образовательных программ 

осуществляется по индивидуальному плану, количество часов в неделю устанавливается из 

расчета одного академического часа на каждого обучающегося на все виды работ. 

Обучающиеся, не имеющие возможности посещать занятия в школе, получают 

консультации и представляют зачетные работы в письменном виде с обязательной сдачей 

экзаменов по всем предметам за курс класса. 

На прием одного зачета, проверку одной письменной работы отводится 1/3 

академического часа. Количество зачетов по учебным предметам учреждение определяет 

самостоятельно. 

Темы зачетов учитель выбирает самостоятельно из примерной тематики зачетных 

разделов, предложенных в образовательных программах. 

Формы проведения зачетов определяются учителем и могут быть устными, 

письменными или комбинированными.  

Зачеты, сданные обучающимися, действительны в течение 2 лет.  

В группах заочников, с числом обучающихся 16 и более,  отводится дополнительно 72 

часа в год для проведения индивидуальных консультаций. Распределение часов для 

консультаций по предметам и их утверждение проводится педагогическим советом. 

Школа может вносить коррективы в распределение часов на отдельные предметы в 

пределах общего количества учебного времени, отводимого на группу. При наличии 

необходимых условий и средств возможно увеличение количества учебных часов на  

индивидуально обучающихся по заочной форме, что определяется Уставом школы. 

 

 

Среднее общее образование ФК ГОС 

МОУ «Всеволожская открытая (сменная) общеобразовательная школа № 2».  

 Учебный план на 1 полугодие 2017 - 2018 учебного года 

(10, 11 классы заочного обучения) 

 

Универсальный профиль 

№ Учебные предметы/ 

классы 

10-в 

заоч. 

11-а 

заоч. 

 Федеральный компонент (инвариантная /обязательная/ часть) 

 

1. Русский язык 1 2 

2. Литература 2 2 

3. Иностранный язык (англ.) 1 1+1 

4. Математика (алгебра и начала анализа) 1+1 1+1 

5. Математика (геометрия) 1 1 

6. Информатика и ИКТ  - 

7. История 1 1+1 

8. Обществознание (включая экономику и право) 2 1 

9. География +1 - 

10. Биология 1 1 

11. Химия 1 1 

12. Физика 1 1 

13. Физическая культура 1 1 

14. Астрономия  +1 

14. Основы безопасности жизнедеятельности 0,5+0,5 0,5+0,5 

 Итого: 13,5 13,5  

 

Компонент образовательного учреждения (вариативная /формируемая 

участниками образовательных отношений/ часть)  

1. ЭК «Твоя профессиональная карьера» 1  



2. ЭК «Мой край Всеволожский район» 1  

3. Математика (алгебра и начала анализа) -1 -1 

4. География -1  

5. ОБЖ -0,5 -0,5 

6. Английский язык  -1 

7. История  -1 

8. Астрономия  -1 

 Итого: 4,5 4,5 

 Всего: 18 18 

 По плану: 18 18 

 

 Учебный план 10-11 классов заочной формы обучения в 1 полугодии 2018 -2019 

учебного года в инвариантной части полностью реализуется федеральный компонент 

(обязательную часть) государственного образовательного стандарта РФ. 

          

         Инвариантная часть (часть формируемая участниками образовательных отношений)  

учебного плана представлена образовательными областями «Филология», «Математика», 

«Общественно – научные предметы», «Естественно – научные предметы, в т.ч. 

Астрономия», «Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

        .     Вариативная часть (часть формируемая участниками образовательных отношений)  

учебного плана, предназначенная для ведения регионального и школьного компонентов, 

используется для изучения предметов федерального (обязательного) компонента, (в том 

числе и для классов 2 ступени обучения) обозначенных в предметных областях, на 

обязательные занятия по выбору для подготовки к сдаче ЕГЭ, элективные курсы 

развивающего, профориетационного, духовно - нравственного характера. 

 

10-в класс (заочное обучение) 

1) увеличено количество часов на изучение предметов обязательной части за счет часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений: 

0,5 часа передать на изучение курса «ОБЖ» 

1 час передать на изучение курса «Математика (алгебра и начала анализа». 

1 час передать на изучение курса «География» 

2) введены  элективные курсы  для развития познавательных интересов за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

1 час передать на изучение элективного курса «Твоя профессиональная карьера» 

1 час передать на изучение элективного курса  «Мой край Всеволожский район» 

 

11-а класс (заочное обучение) 

1) увеличено количество часов на изучение предметов обязательной части за счет часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений: 

0,5 час передать на изучение курса «ОБЖ» 

1 час передать на изучение курса «Математика (алгебра и начала анализа» 

1 час передать на изучение курса «Астрономия»  

1 час передать на изучение курса «Английский язык» 

1 час передать на изучение курса «История» 

 

 

 

 


